
Programa

08h30	 Abertura do secretariado

08h50	� Sessão de boas vindas 
José Manuel Teixeira (Coordenador de Ortopedia Hospital da Luz 
Arrábida, Diretor Clínico Nacional da Fidelidade)

09h00	� Apresentação temática 
Moderadores: Paulo Amado | Nuno Corte Real | Patrícia Gomes

	 �Pearls & pitfalls na osteossíntese de 
fraturas maleolares 
Nuno Esteves

	� Pearls & pitfalls na osteossíntese de 
fraturas do pilão tibial 
João Teixeira

	� Consolidação viciosa - Osteotomia 
Luís Costa

	� Sequela osteoarticular - Artrodese 
Francisco Flores

	� Sequela osteoarticular - Artroplastia 
Daniel Saraiva

	� Sequela ligamentar/sindesmótica 
Daniel Mendes

	� Discussão
10h30	 Coffee break

		 Expert fight 
11h00	� Sessão de casos clínicos 

Moderadores: Frederico Braga | Manuel Santos Carvalho 
António Andrade

	� “O meu melhor e pior caso” 
Nuno Brito | António Moreira | Marta Gomes

11h30	� Apresentação casos clínicos da 
plateia 
Moderadores e júri melhor caso clínico: André Gomes 
Raúl Cerqueira | Pedro Magro

13h00	� Prémio melhor caso clínico 
(Almoço volante)

14h00	 Encerramento

Comissão organizadora:

Marta Gomes (Ortopedia, Hospital da Luz Arrábida)  |  João Teixeira (Ortopedia, Hospital da Luz Arrábida)

Hospital da Luz Learning Health  •  hospitaldaluz.pt/learninghealth 
T.: +351 217 104 544 (chamada para a rede fixa nacional)  •  E.: learninghealth@up.events

Hospital da Luz Arrábida  •  hospitaldaluz.pt/arrabida 
Praceta Henrique Moreira, 150  •  4400-346 Vila Nova de Gaia  •  Portugal

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/um-dia-com-o-pe

1 de abril 2023
Mercure Porto Gaia Hotel

Um dia com o pé
Sequelas de fraturas 
do tornozelo

Patrocínio:

Patrocínio científico:

SOCIEDADE PORTUGUESA
PÉ E TORNOZELO


