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Dia 27/05 (Sexta-feira): 

 

HALLUX VALGUS 

9h00: Etiologia e Diagnóstico 

9h15: Instabilidade cuneometatarsica 

9h30: Biomecânica e Ortóteses 

9h50: Tratamento do Hallux valgus – experiência do Hospital Clinic de Barcelona 

10h10: Tratamento por Cirurgia percutânea 

10h30: Intervalo 

10h45: Crossfire: Complicações do tratamento cirúrgico do Hallux valgus – como 

resolver? 

- Cirurgia aberta  

Versus 

- Cirurgia percutânea  

11h15: Discussão 

11h45: Casos Clínicos 

12h30: Sessão de Abertura 

13h00: Almoço 

 

METATARSALGIAS 

15h00: Etiologia e Diagnóstico 

15h15: Tratamento das Metatarsalgias: a minha estratégia 

15h30: Tratamento das Metatarsalgias por cirurgia percutânea 

15h50: Neuroma de Morton: da Etiologia ao Tratamento 

16h05: Discussão 

16h30: Intervalo 

16h45: Casos clínicos 

17h45: Comunicações livres e posters 

 

 

 

 

 



 

Dia 28/05 (Sábado): 

 

PATOLOGIA DO PÉ E TORNOZELO NO DESPORTISTA 

9h00: Lesões osteocondrais: Diagnóstico e tratamento 

9h30: Luxação dos peroneais: Diagnóstico e tratamento 

9h45: Fracturas de stress no pé 

10h00: Discussão  

10h30: Intervalo 

10h45: Reabilitação no pé e tornozelo do desportista  

11h15: Casos Clínicos 

12h30: Comunicações livres e posters 

14h00: Encerramento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


