
28 de novembro 2015

Auditório do Hospital de Cascais

Reunião Científica

09h

Um Dia com o 
Pé em Cascais

Organização:
Dr. Nuno Côrte-Real
Coordenador da Unidade Funcional de Ortopedia

Diretora Clínica:
Dra. Eduarda Reis

Apoio:



9h00  Considerações etiológicas e
 diagnósticas
 Frederico Braga
 Hospital Lusíadas Lisboa

9h15 Algoritmo de tratamento
 Patricia Wircker
 Hospital do Funchal

9h25 Discussão
9h30 Cross�re: Cirurgia aberta x 

Cirurgia percutânea 
 Isabel Rosa
 Hospital São Francisco Xavier

 Del�n Tavares
 Hospital Dona Estefânia

10h00 Discussão
10h15 Coffee Break
10h45 Cross�re: Osteotomia diá�se x 

Osteotomia distal
 Francisco Flores Santos
 Hospital Santa Maria

 Rodrigo Moreira
 Hospital Curry Cabral

11h15 Discussão
11h30  Hallux valgus e Instabilidade
 Cuneometatarsica
 Manuel Resende Sousa
 Hospital Beatriz Ângelo

11h45 Tratamento do Hallux valgus  
 grave
 Hospital do Outão

12h00 Hallux valgus e Pé Plano
 Miguel Flora
 Hospital de Santana

12h15 Discussão
12h30 Casos Clínicos
13h00 Almoço

PROGRAMA
Atualizações - Hallux valgus e Pé Plano

15h00 Pé plano �exível da criança - 
Etiologia, Diagnóstico e 
Indicações terapêuticas

 Ana Bia
 Hospital de Torres Vedras

15h15 Artrorise 
 Miguel Duarte Silva
 Hospital de Cascais

15h30 Pé Plano Rígido na criança
 André Gomes
 Hospital de Santo António

15h45 Outras técnicas cirúrgicas para 
 além da Artrorise
 João Cura Mariano
 CHUC

16h00 Discussão
16h15 Pé plano adquirido - Etiologia, 

Diagnóstico e Indicações 
terapêuticas 

 Hospital de Vila Franca de Xira

16h30 Algoritmo de tratamento
 António Moreira
 Hospital de Guimarães

16h45 Discussão 
17h00 Coffee Break
17h15 Artrodese no retropé
 Hospital Fernando da Fonseca

17h30 Pé Plano e Artrose do Tornozelo
 Hospital Lusíadas Porto

17h45 Pé Plano e Artrite Reumatoide
 Hospital Santa Maria da Feira

18h00 “What’s new” no Pé Plano
 Luís Carvalho
 Hospital de Matosinhos

18h15 Casos Clínicos
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